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Dans le cadre de I'Observatoire des oiseaux marins et cétiers de la sous-région marine Manche-Mer
du Nord porté par I'Office Francais de la Biodiversité (OFB), huit structures ont recensé la population
de la Mouette tridactyle sur les sites du phare des Baleineaux (17), du phare des Barges (85), du Cap
Fréhel (22), de I'lle de Ouessant (29), de Saint-Pierre-du-Mont (14), du Cap Fagnet (76), du port de
Boulogne-sur-Mer (62) et du Cap Blanc-Nez (62).

Ces recensements respectent le protocole national de suivis des oiseaux marins établi par le GISOM
(Groupement d’Intérét Scientifique des Oiseaux Marins) afin d’estimer les effectifs nicheurs et la
production en jeune.

Liste des observateurs :

Sites Structures Observateurs/contributeurs
Cap Blanc-Nez (62) Groupe ornithologique et Nathan Legroux, Sylvain Poisblaud
naturaliste agrément
Hauts-de-France (GON)

Port de Boulogne- Groupe ornithologique et Francois Cavalier, Eric Petit-Berghem, Sylvain

sur-Mer (62) naturaliste agrément Poisblaud, Jean-Michel Sauvage
Hauts-de-France (GON)

Saint-Pierre-du-Mont | Groupe ornithologique Régis Purenne, Fabrice gallien, Gilles Le

(14) normand (GONm) Gillou

Cap Fagnet (76) Groupe ornithologique Fabrice Gallien
normand (GONm)

Cap Fréhel (22) Bretagne vivante Philippe Quéré, Ewen Mabil, Lucy Faguet,

(BV)/Syndicat mixte grand Bernard Cadiou
site caps Erquy-Fréhel
Ouessant (29) Centre d’étude du milieu Frédéric Bioret, Francois Quénot, Cécile
d’Ouessant (CEMO), Parc Gicquel, Yannis Turpin, David Bourles,
naturel marin d’lroise (PMI) | Stéphane Dixneuf,

Antoine Chabrolle, Bernard Cadiou

Phare des barges Ligue de protection des André Barzic, Julien Sudraud
(85) oiseaux de Vendée (LPO
85)
Phare des baleineaux | Parc naturel marin de Raphaél Leprince, Julien Gernigon
(17) I’estuaire de la Gironde et

de la mer des Pertuis, RNN
de Lilleau des Niges

Nous remercions I'ensemble des observateurs et structures pour leur collaboration ainsi que les
relecteurs.



Le suivi des colonies de Mouette tridactyle en 2024 s’appuie sur deux méthodes
principales recommandées par le GISOM : le comptage global (utilisé en Normandie
et dans les Hauts-de-France) et le suivi nid par nid (utilisé en Bretagne). Ces méthodes
permettent d’évaluer les effectifs nicheurs a travers le nombre de NAO (Nids
Apparemment Occupés) et la production de jeunes, indicateurs essentiels pour
estimer |'état de santé des colonies.

Les recensements sont réalisés au pic de la saison de reproduction (juin-juillet), et
permettent de calculer la productivité (jeunes a I'envol par couple). En Bretagne, les
suivis sont particulierement détaillés, avec des observations hebdomadaires
permettant de documenter précisément les étapes de reproduction, les échecs et les
causes potentielles (prédation, perturbations, etc.).

En 2024, 6 683 NAO ont été recensés sur 9 colonies échantillons, principalement
localisées dans les Hauts-de-France (83 % des effectifs). La production moyenne
nationale est estimée a 0,57 jeune par couple, une valeur jugée moyenne selon les
seuils établis pour I'espéce. Les colonies de Cap Blanc-Nez et Boulogne-sur-Mer
présentent les meilleures productivités (respectivement 0,73 et 0,74), alors que celle
du Cap Fagnet connait un échec total. A Saint-Pierre-du-Mont, une baisse modérée
des effectifs se poursuit, mais la production reste moyenne.

L’installation d’'une nouvelle colonie au port d’Antifer (34 nids) marque un évenement
notable, ajoutant un second site urbain a I’échelle nationale, avec une production
jugée satisfaisante pour une premiere année. En Bretagne, la colonie du Cap Fréhel se
stabilise et affiche une production en nette hausse (0,78), malgré un taux d’échec
toujours élevé. A I'inverse, la colonie de I'lle d’Ouessant n’est pas réoccupée aprés
trois années d’échecs successifs.

Les perspectives mettent en avant I'importance de protéger les colonies en milieu
urbain particulierement sensibles aux menaces d’origine anthropiques. D’autre part,
il est nécessaire d’harmoniser les méthodes de suivi entre les régions pour mieux
comparer les données, notamment entre les sous-régions marines. La Manche — Mer
du Nord, qui regroupe 95 % des effectifs nationaux, est une zone de responsabilité
majeure pour I'espéce. Des pistes de recherche sont proposées : étude de la ressource
alimentaire, suivi des contaminants, amélioration du baguage et du contréle des
individus, et évaluation des flux migratoires. Le site de Boulogne-sur-Mer, en
croissance et facilement accessible, est identifi€é comme un site stratégique pour
approfondir les études écologiques sur la Mouette tridactyle.




Méthodologie

Les méthodes « comptage global » et « suivi nid par nid » respectent les préconisations du document
« Méthodes de suivi des colonies d’oiseaux marins : dénombrement de I'effectif nicheur et suivi de la
production en jeune » établi par le GISOM (Groupement d’Intérét Scientifique des Oiseaux Marins).

Recensement des NAO (Nids Apparemment Occupés)

Le nombre de NAO comprend les nids occupés par des oiseaux en position de couvaison, qu’il s’agisse
d’adultes en position d’incubation (ponte effective ou non), d’oiseaux matures non reproducteurs ou
d’oiseaux immatures. Le dénombrement des NAO a donc pour objectif de déterminer le nombre de
couples nicheurs que compte une colonie.

Il est établi que la période optimale pour le recensement des colonies est celle pendant laquelle on
rencontre le maximum de nids construits, qu’ils soient encore vides, ou occupés avec des pontes ou
avec des jeunes. Cette période favorable du pic de la reproduction retenue se situe durant la premiére
quinzaine de juin (Cadiou et al. 2009).

Le suivi des sites situés dans les régions de Normandie et Hauts-de-France respecte la méthode
« comptage global » :

Pour réaliser le décompte, il faut dénombrer les NAO sur I'ensemble de |a falaise/zone portuaire lors
d’une visite unique ou de quelques visites en répétant plusieurs fois le comptage. Si plusieurs
comptages sont réalisés dans la méme saison, il faut prendre I'effectif global le plus élevé (mais pas la
somme du maximum dénombré pour chacune des zones distinguées) (Gallien, 2018).

Le suivi des sites dans la région Bretagne respecte la méthode « suivi nid par nid » :

Le suivi basé sur une cartographie des sites (croquis ou photographie) et une numérotation des nids
nécessitent un investissement en temps bien plus important, mais il s’avere utile dans le contexte d’'un
suivi annuel portant a la fois sur les effectifs nicheurs et sur la production en jeune (Cadiou et al. 2009).
Au Cap Fréhel, le suivi hebdomadaire démarre en mai et se termine en ao(t. Des éléments sur le stade
et le contenu du nid sont repris dans un bordereau afin d’établir un bilan nid par nid avec date de
construction, de ponte, d’éclosion, d’éventuel échec, du stade de I’échec (nid, ceufs, poussins, inconnu)
et du nombre de jeunes a I'envol (B. Cadiou, comm. pers).

Le suivi effectué a la Pointe du Raz et a la Pointe du Van est extrémement précis et bénéficie d’un
programme de baguage spécifique. Les données des couples nicheurs et des jeunes a I'envol sont
issues de prés de 140 journées de terrain annuel (J.-Y. Monnat T, comm. pers.). Le suivi est si précis
gu’il évalue le nombre de couples, intégrant I'utilisation successive du méme site par deux couples
différents (disparition du partenaire, éviction...).



Recensement des jeunes

Pour les régions de la Normandie et des Hauts-de-France, au minimum un passage vers la mi-juillet
permet de dénombrer le nombre de jeunes par nid. Les dates peuvent étre adaptées en fonction des
observations du mois de juin et des phénologies de I'espece, propres a chaque site.

Si plusieurs comptages sont réalisés dans la méme saison, il faut prendre I'effectif global le plus élevé
(mais pas la somme du maximum dénombré pour chacune des zones).

En Bretagne, le suivi régulier nid par nid au Cap Fréhel permet d’évaluer le nombre de jeunes
produits par couple nicheur (performance de reproduction par couple) afin d’estimer la production.

Les effectifs de poussins produits a la Pointe du Raz et a la Pointe du Van résultent de I'observation
d’oiseaux qui ont montré leur capacité a voler correctement : individuellement identifiés hors nid sur
un endroit qu’ils ne peuvent atteindre qu’en volant, ou successivement absents puis a nouveau
présents sur leur nid (J.-Y. Monnat T, comm. pers). La production en jeunes repose sur I'observation
des jeunes a plusieurs stades. (1) Un jeune d’au moins 35 jours présent sur le site et en plumage assez
développé pour étre apte au vol, (2) un jeune constaté absent du nid et revu au nid (apte a revenir au
nid), voire un jeune vu quémandant a I'un des parents ou les deux, ou nourri. Pour les poussins non-
bagués, ce critére établit la production d’un poussin. Pour les poussins bagués, I"émancipation est
suivie, et documente également les jeunes qui périssent aprés envol-retour sans étre nourris par les
parents, les jeunes adoptés par d’autres couples, les morts par reprise hors nid (prédation, noyade a
cause d’un plumage sale, les « mendiants » ne retrouvant pas leur nid et mourant n’inanition).

Calcul de la production
Le rapport entre le nombre de jeunes et le nombre de NAO fournira une estimation de la production,
en nombre de jeunes par couple nicheur :

Production (PROD) = nombre de jeunes (NBJ)/NAO
PROD min = NBJ min/NAO max

PROD max = NBJ max/NAO min

Indicateurs de |'état de santé des colonies

Plusieurs parameétres influent sur la dynamique des colonies, notamment : I'état des ressources
alimentaires, le dérangement, le préléevement (mortalité accidentelle et chasse), les maladies, la
pollution, I'altération de I’habitat, les conditions météorologiques ou encore la prédation par les
corvidés (Corneille noire, Grand corbeau) ou le Faucon pelerin en France hexagonale, et les
compétitions intra et interspécifiques.

Le premier parameétre biologique le plus facile a mesurer pour une colonie est I'évolution de I'effectif
annuel des couples qui s’y reproduisent. Le second est celui de la production de jeunes volants. Les
autres parameétres complémentaires envisageables ne sont pas disponibles partout, comme Ia
probabilité de survie des jeunes, subadultes et adultes, la croissance des poussins, la condition
corporelle des adultes, la fréquence de nourrissage, les dates de ponte ou encore le taux de
contaminants (Cadiou et al., 2011). Ce dernier est en cours de réalisation dans le cadre de la mise en
ceuvre de la directive-cadre stratégie pour le milieu marin (DCSMM) qui permettra d’obtenir un
indicateur de I'état de santé des oiseaux pélagiques et indirectement de celui du milieu marin.



Les indicateurs disponibles actuellement sont donc l'effectif des couples nicheurs (NAO) et la
production de jeunes a I'envol calculée suivant le protocole GISOM (supra).

Le premier indicateur permet de mesurer I'évolution annuelle des effectifs par rapport a I'année
précédente. L'état de santé de la colonie (tableau 1) est déterminé par I'appartenance du taux
d’évolution a I'une des 5 classes de répartition des seuils d’évolution (Cadiou et al., 2011).

Tableau 1. Caractérisation de I’évolution annuelle des effectifs reproducteurs (Cadiou et al., 2011).

Seuils -50 %] ]-50 a -20 %] 1-20 a +20 %[ [+20 a +50 %[ [+50 %
Evolution Déclin Diminution Stabilité Augmentation Forte
modérée relative modérée augmentation

Couleur

B

Le second indicateur refléte la productivité annuelle par couple nicheur (Cadiou et al., 2011).

Le ratio de production (NAO global/production globale de jeunes) est retenu. Il est réparti en 5 classes
qui déterminent I'état de la production annuelle de la colonie (tableau 2).

Les valeurs seuils pour la Mouette tridactyle ont été établies empiriquement par Cadiou et al. (2011).

Tableau 2. Base empirique de I’état de santé des colonies de Mouettes tridactyles en fonction de la production moyenne de
jeunes par couple nicheur ; chaque seuil est présenté par tranche de 0,1 jeune par couple (d’aprés Cadiou et al., 2011).
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Résultats 2024

La population sur les colonies échantillons est estimée a 6 683 NAO (nids
apparemment occupés) répartis sur 9 sites (carte 1). A I’échelle nationale, seules les
données du cap Sizun n’ont pas été transmises.

6 683 NAO

Minimum de 4 651
v La population des Hauts-de-France représente 83 % de I'effectif total. poussins produits
La population de Normandie représente 12 % de |'effectif total.

La population de Bretagne représente 4 % de I'effectif total.

La population des Pays de la Loire représente moins de 1 % de I'effectif total.
La population de la Nouvelle Aquitaine représente moins de 1 % de I'effectif

total.

Production jugée
« moyenne» d’apres
'indicateur de I’état de
santé des oiseaux
marins

NI NI NN

En moyenne, la population nationale posséde une production de 0,57 jeune/couple, considérée
comme « moyenne » d’apres l'indicateur de I’état de santé des oiseaux marins (tableau 2).

Pour les colonies situées dans les Hauts-de-France, la production reste une réussite malgré la baisse
observée a Boulogne-sur-Mer. D’apres l'indicateur de I'état de santé des oiseaux marins, la production
est jugée « bonne ».

Apres une hausse de la production en 2023 au cap Fagnet, les individus nicheurs échouent en 2024.
Seul un poussin est observé sans atteindre le stade « volant. Cet échec aménera probablement un
déplacement des oiseaux nicheurs sur une colonie située a proximité.

La colonie de Saint-Pierre-du-Mont connait un déclin faible mais continue notamment depuis 2020 (-
19.2%). Cependant, la colonie posséde un nombre de NAO important représentant presque 10% de
I’effectif des colonies échantillons. La production et jugée moyenne.

Pour la premiére année, le port d’Antifer est colonisé par 34 nids ce qui montre I’attrait et I'importance
du milieu urbain pour I'espéce. Cette colonie ajoute donc une seconde localisation en milieu urbain a
I’échelle nationale. La production est jugée « mauvaise » mais en limite du stade « bon ». Pour une
premiere colonisation, la production est satisfaisante et laisse envisager un accroissement de I'effectif
sur ce nouveau site.

En 2024, la colonie du cap Frehel montre une stabilisation des effectifs et une nette amélioration de la
reproduction, avec 291 nids suivis, un taux de réussite supérieur aux années précédentes et peu de
prédation massive constatée. Malgré un taux d’échec encore élevé (environ 56 %) et des perturbations
a différents stades de nidification (Faucon pelerin), une redistribution des couples sur la falaise a été
observée, concentrant les effectifs sur certains secteurs de la falaise.

Aprés trois années d’échecs consécutifs sur I'lle de Ouessant, la colonie ne revient pas sur le site en
2024 (Quénot, 2024).



Tableau 3. Données synthétiques de la saison de nidification 2023 de la Mouette tridactyle sur les colonies échantillons.

. Poids colonies .
. Effectifs , . Nombre de . Indicateurs
Nom des colonies échantillon . Production .
(NAO) jeunes (MQOY) production
en %
Cap Blanc-Nez 3016 45 2188 0.73 Bon
Boulogne-sur-Mer 2 554 38 1895 0.74 Bon
Total Hauts-de-France 5570 83 4083
Cap Fagnet 110 2 0 0 Trés mauvais
Saint-Pierre-du-Mont 654 10 353 0.54 Moyen
Port d’ Antifer 34 <1 13 0.38 Mauvais
Total Normandie 798 12 363
Cap Fréhel 291 3 226 0.78 Bon
Ouessant 0
Cap Sizun AD*
Total Bretagne 291 4
Phare des barges 23 <1 AD*
Total Pays de la Loire 23 <1
Phare des baleineaux 1 <1 1 1 /
TOTAL Nouvelle 1
- 1 <1
Aquitaine
TOTAL 6 683 4 676 0.52 Moyen

*AD : absence de donnée
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carte 1. Localisation des effectifs (NAO) 2024 de la Mouette tridactyle sur les colonies échantillons.
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D’apres un travail d’identification et de priorisation des enjeux ornithologiques mené par I'Office
Francais de la Biodiversité et le GISOM, la Mouette tridactyle est considérée comme une espece
prioritaire avec une responsabilité forte au niveau de la sous-région marine Manche Mer du Nord. En
effet, les cing colonies présentes dans cette sous-région marine représentent 95 pour cent des effectifs
nationaux contre 4 pour cent en mers celtiques et moins de 1 pour cent dans le golfe de Gascogne
(figure 1). Cependant, il faut souligner I'absence de donnée des colonies du cap Sizun (833 NAO en

2021)
4%\'

1%

95%

® Manche Mer du Nord m Mers Celtiques

® Golfe de Gascogne

Figure 1. Pourcentage national des effectifs de la Mouette tridactyle par sous-régions marines.
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Perspectives

Chaque structure possede des connaissances spécifiques sur I'espece qu’il conviendrait de rassembler
dans le cadre d’un groupe de travail et d’échange national « Mouette tridactyle ».

Les structures de la région Bretagne suivent les colonies de maniére réguliére. La forte pression
d’observation permet d’établir un bilan nid par nid, d’identifier le taux d’échec, le stade de I'échec, la
date de construction, de ponte, d’éclosion et de mieux identifier les pressions naturelles ou
anthropiques s’exercant sur la colonie. Ces informations s’averent nécessaires afin d’orienter des
mesures et de répondre aux objectifs environnementaux dans le cadre de la Directive Cadre
Stratégique du Milieu Marin (DCSMM) : définir des objectifs et des mesures environnementales en
termes de maintien du bon état du milieu marin et des especes.

Il serait bénéfique pour I'amélioration des connaissances et la comparaison des effectifs entre sous-
régions marines d’établir une méthode similaire a celle de la région Bretagne en Normandie et Hauts-
de-France. D’autant plus que la majeure partie des effectifs nationaux se situe dans la sous-région
marine Manche - Mer du Nord dont la responsabilité vis-a-vis de cette espéce prioritaire est jugée
forte.

Des études permettant d’identifier les principaux facteurs, notamment ceux liés a la ressource
alimentaire, sont a envisager. Une réflexion avec les acteurs concernés serait a mener afin d’établir un
protocole d’évaluation de cette ressource en s’inspirant des études menées au Royaume-Uni et en
Europe du Nord.

Une augmentation de la pression de recherche de bagues et une analyse des données de contréles sur
I’ensemble des sites nationaux permettront d’affiner nos connaissances sur la provenance des
individus.

La colonie de Boulogne-sur-Mer possede un fort potentiel de recherche pour I'étude par le baguage
d’une population de Mouettes tridactyles, accessible et en croissance. Le site offre également une
situation exceptionnelle pour un suivi temporel des contaminants chez un prédateur supérieur.
Pouvoir comparer le site de Boulogne-sur-Mer a d’autres populations (Bretagne, Spitzberg) ouvre des
perspectives inédites (O. Chastel, comm. pers.).

D’autre part, l'identification du taux d’'immigration menée sur les colonies au Cap Sizun (Acker, 2017)
serait a développer sur d’autres sites. En effet, cette connaissance s’avere essentielle pour développer
un indicateur fiable permettant d’évaluer le maintien des populations.
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