
 
I N F O R M A T I O N S  /  L O G I S T I Q U E  

 
 

 
 

Formulaire d’inscription 
Sur ce lien  

 
Localisation séminaire  

Bâtiment de la LPO, 8 rue du Dr Pujos (entrée du personnel) 
Salles Chappellier et Gypaète 

 
 
DEROULEMENT DES JOURNEES 

- le 27/03 : début des interventions à 14h 
- le 28/03 : interventions toute la journée de 9h à 17h  
- le 29/03 : sortie terrain entre 9h00 et 12h00 à la RN de Moeze (déplacement en bus) 

 
 
ACCES 

 
Par train (Gare de Rochefort) : 
La LPO se situe à 10 minutes à pied de la gare de Rochefort 

En voiture : 
Depuis Paris, autoroute A10, sortie 33 suivre Surgères, Tonnay-Charente, Rochefort (470 km – 4h49) 
Depuis Lyon, autoroutes A89-A20 suivre Limoges Cognac, Saintes et Rochefort (634km – 6h35) Depuis 
Toulouse, suivre Bordeaux, Rochefort (396Km - 3h50) 
Depuis Nantes, Autoroute A83 (175km - 2h22) 
 
Parkings gratuits  
 

Par avion : 
Aéroport de La Rochelle/Laleu, situé à 30 minutes en voiture de Rochefort. La compagne HOP assure des vols directs 
Lyon-La Rochelle (http://www.hop.com/) 
 

https://forms.gle/j7K8shbxrHJmXt6B8
https://maps.app.goo.gl/CBasoQeuwAS3r7RT8
https://www.ville-rochefort.fr/annuaires/parkings-gratuits
http://www.hop.com/


 
HEBERGEMENT A PROXIMITE DE LA LPO 

 
Hôtel Ibis avec préréservation, à 10 mn à pied de la gare SNCF et de la LPO ( ! ne pas confondre avec l’hôtel Ibis Budget, 
plus éloigné) 
Communiquer le code réduction : LPO 69 € (chambre single avec petit-déjeuner inclus) 
Echéance de réservation : 01/02/2024 
Règlement par les participants  
 
Autres hôtels : 
Hôtel Caravelle 
Hôtel Le Rocafortis 
 

 
RESTAURATION  

 
§ Apéritif dinatoire du 27/03 à 19 h  : Pensez à ramener les spécialités de votre région 
§ Déjeuner du 28/03 à 12 h : Buffet Chunga (pris en charge par le RESOM) 
§ Dîner du 28/03 à 19 h :  Buffet Chunga (pris en charge par le RESOM) 
§ 3 pauses-café/thé les 27 et 28/03 : Chunga (pris en charge par le RESOM) 

 
 

SORTIE : visite de la réserve naturelle de Moëze-Oléron (17 km de Rochefort, 30 mn en bus) 
 
Vendredi 29 mars :  
Rendez-vous à 8 h 30 à l’arrêt de bus Jardin de la Marine avec arrivée à 9 h 05 à St Froult 
Retour : départ à 12 h 00 de St Froult, arrivée à Rochefort à 12 h 35. 
Visite de la réserve naturelle de Moëze-Oléron avec Adrien Chaigne, conservateur. 
 

 
 

https://all.accor.com/hotel/1423/index.fr.shtml?utm_campaign=seo+maps&utm_medium=seo+maps&utm_source=google+Maps
https://hotel-caravelle-rochefort.com/
https://hotelrocafortis.fr/chambres-et-sejours/
https://maps.app.goo.gl/qtFDbeShFwCYjJC49

